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Τα μονοπάτια αποτελούν κομμάτι της μακρόχρονης ιστορίας του ανθρώπου στην Άνδρο, έναν πολύτιμο πόρο 

για την κοινωνία του νησιού κι ένα μέσο για την ήπια, βιώσιμη και με σύνεση ανάπτυξη του τουρισμού.

«Άνδρου Διαδρομές» - «Andros Routes», μία συνδυαστική προσπά-

θεια έρευνας και δράσεων για το περιβάλλον, τον πολιτισμό και τη 

βιώσιμη τουριστική εξέλιξη της Άνδρου. 

Η προσπάθεια ξεκίνησε το 2010, ως πρωτοβουλία της αστικής μη 

κερδοσκοπικής εταιρίας «Ερευνητικό Κέντρο Άνδρου» και εξελίσ-

σεται διαρκώς.

Βασικοί άξονες δράσης αποτελούν η καταγραφή, συντήρηση και 

ανάδειξη των παλαιών πεζοπορικών διαδρομών του νησιού, καθώς 

και η καταγραφή της προφορικής ιστορίας. 

H επιλογή των παλαιών λιθόστρωτων οδών και μονοπατιών της 

Άνδρου ως «καμβάς» της όλης προσπάθειας δεν είναι τυχαία, καθώς 

αυτά αποτελούν ίχνη της αδιάλειπτης ανθρώπινης παρουσίας από 

την αρχαιότητα στο νησί, μαρτυρούν με τον πιο εύγλωττο τρόπο 

τη σχέση ανθρώπου και φύσης ανά τους αιώνες και την ιδιαίτερη 

Τα μονοπάτια της Άνδρου και  
η προσπάθεια Andros Routes 

ANDROS ROUTES

κουλτούρα του τόπου. 

Το εγχείρημα όμως διαθέτει και αναπτυξιακή διάσταση, καθώς στα 

πλαίσια της προσπάθειας γίνονται συστηματικές ενέργειες προσέλ-

κυσης πεζοπορικού τουρισμού, μιας μορφής τουρισμού που μπορεί 

να διευρύνει σημαντικά τη μικρή τουριστική περίοδο της Άνδρου, 

αποφέροντας όχι μόνο οικονομικά οφέλη στην τοπική κοινωνία, 

αλλά και προσελκύοντας επισκέπτες που ενδιαφέρονται για τη 

διατήρηση της φύσης και της πολιτισμικής ταυτότητας του τόπου.

Αναλυτικότερα, σε ότι αφορά τη συντήρηση των μονοπατιών, πάνω 

από 150 χλμ., συνολικά 18 διαδρομές βρίσκονται σε προχωρημέ-

νο στάδιο σήμανσης, στα πλαίσια της προσπάθειας, σύμφωνα με 

ευρωπαϊκές προδιαγραφές και πιο συγκεκριμένα το Ευρωπαϊκό 

Σήμα Ποιότητας «Leading Quality Trails -Best of Europe». Στόχος 

της προσπάθειας είναι να ληφθεί η παραπάνω πιστοποίηση για τα 

Παρουσίαση
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D ie griechische Insel Andros bietet 
Besuchern eine einzigartige Vielfalt 

von Landschaften. Das reicht von klei-
nen Wäldern über fruchtbare Täler bis 
hin zu grandiosen Bergen. Ganzjährig 
wasserführende Bäche sowie Wasserfäl-
le und Quellen sorgen für Erfrischung. 
Auch die Inselarchitektur muss sich 
nicht verstecken: Malerische Schiefer-
steinbauten, Olivenmühlen, Dreschplät-
ze, über 200 Wassermühlen und 69 
Windmühlen sowie dutzende oft bogen-
förmige Brücken und Hunderte kleiner 
Kirchen sind über die gesamte Insel ver-
streut. 

Oft überspannen bogenförmige Brücken die 
ganzjährig wasserführenden Bäche.

Auf Andros allgegenwärtig: Das blaue Meer. 

Mit 176 Kilometer Küstenlinie ist Andros die zweitgrößte Kykladeninsel. Sie ist ideal für eine Kombination aus Wander- und Badeurlaub.

Kontakt: Andros Research Center – 
Andros Routes Project
0030-6977-334334 oder 
0030-6973 823354
info@androsroutes.gr
www.androsroutes.gr

Mit 384 Quadratkilometern ist Andros 
die zweitgrößte und grünste Kykladenin-
sel. Von Rafina, dem in der Nähe des 
Flughafens Athen gelegenen Hafen, sind 
es nur zwei Stunden mit der Autofähre.

Mehr als 70 Strände machen die Insel ide-
al für eine Kombination aus Wander- und 
Badeurlaub. Mehr als die Hälfte der Inse-
loberfläche ist als NATURA klassifiziert 
(SPA, SCI und Tierschutzreservate) mit be-
deutenden seltenen und einheimischen 
Tier- und Pflanzenarten. Besonders gut 
wandern lässt es sich von April bis Juni so-
wie September bis Anfang November. 

Die gesamte Insel überzieht ein 300 Kilo-
meter-Netz von oft mit Steinen gepflas-
terten Fußwegen. Sie verbinden alte 
Siedlungen mit landwirtschaftlichen 
Nutzflächen, religiösen Stätten, Flüssen, 
Tälern sowie alten Häfen und Küsten. 
Über 150 Kilometer – 18 Wege – sind 
nach europäischem Standard ausge-
schildert. Die Strecken, numeriert von 1 
bis 18, beginnen am Fährhafen im nördli-
chen und trockeneren Teil der Insel mit 
überwiegend im Windschatten gelege-
nen Stränden. Sie verlaufen entlang der 
bis zu 1.000 Meter hohen Gebirgszüge, 

Andros, Grünste aller Kykladen

durchziehen das grüne und dichtbe-
wachsene Inselinnere mit seiner reichen 
Artenvielfalt und Schifffahrtstradition, 
um  schließlich den südlichen, haupt-
sächlich landwirtschaftlich genutzten Teil 
mit seinen beeindruckenden Anbauflä-
chen zu erreichen. Fast alle Wege durch-
queren zahlreiche Täler und Siedlungen, 
und viele enden an wunderschönen 
Stränden. 

Griechische Insel bietet üppige Natur und viel Architektur

Fo
to

s
: 

O
lg

a
 K

a
ra

yi
a

n
n

is
-A

n
d

ro
s

 R
o

u
te























Yψηλού

Μένητες  Μεσαριά Βραχνού
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Μπατσί

Καλιβάρι Kάτω Βαρίδι

Aμόλοχος

παραλία
Λεύκα

παραλία
Άχλα

Ζαγορά

Μονή Τρομαρχίων

Φρουσαίοι

Άνω Γαύριο

Άνω Άγιος Πέτρος

παραλία
Αγίου Πέτρου

Αποίκια

Πιτροφός

Kalivari Kato Varidi

Amolochos

Frousei

Ano Gavrio

Ano Agios Petros

Lefka beach

Achla
beach

Zagora

Tromarchion Monastery

Agios Petros
beach

παραλία
Παλαιόπολης
Paleopolis
beach

Apikia

Batsi

Wildlife Sanctuaries

Primary roads

 Path

Way marked hiking routes

Natura SCI Areas

Natura SPA Areas

Πεζοπορικές διαδρομές με σήμανση


